体 检 方 案
一、体检时间： 5月27-29日（周一至周三早7:00——11:40）
二、体检前两天不饮酒、不吃油腻食品，注意休息，确保检查结果的准确。已婚女性TCT宫颈癌筛查体检前两天停止妇科外用药的使用，以免影响筛查结果。
三、体检当日早晨空腹，妇科B超（女性不分年龄段及已婚和未婚）及男性前列腺B超（所有男性不分年龄段）均可自愿检查，检查时需憋尿。

 四、体检项目价格(特惠价：男450元/人，女500元/人)：

 临床科室检查

1、血压：检测血压是否正常及血压变化等。

2、外科：皮肤、淋巴结、头颈、甲状腺、前列腺、乳腺（女）、肛门指诊（肛门、直 肠）等。

3、眼科、眼裂隙灯显微镜检查：用于（眼前部、角膜、前房、虹膜及晶状体、结膜等检查）、眼科（眼睑、睫膜、眼球、眼底检查等）。

4、耳鼻喉（耳、鼻、咽、喉、扁桃体）、口腔科（唇、齿、齿龈、粘膜、舌）
5、妇科：外阴、阴道、尿道外口、宫颈、子宫体、附件。

6、心电图：心脏常规检查（心律失常、心肌缺血、心肌病变等）。

 7、超声骨密度检测：查骨质密度，疏松及骨改变等。

超声影像检查

  1、甲状腺彩色B超：甲状腺结节、钙化、囊肿、占位性病变等。

  2、颈动脉彩色B超：血管狭窄、斑块、血流等。

  3、B超：肝脏、肝内胆管、总胆管、肝门静脉，胆囊，胰腺，肾脏，脾脏的肿                                 瘤、结石、血管瘤、积水、囊肿等（肝胆慢性病变、肝、胆、胰、脾、双肾占位性病变）。

 4、前列腺B超：前列腺（炎、增生）、膀胱占位性病变。

 5、妇科B超：子宫及附件、膀胱等。

 6、乳腺彩色B超：查乳腺增生及占位性病变等。

 放射学检查
 X光胸部正侧位片：（备孕及怀孕者不查）：两肺、心脏、胸腔、肋骨病变。为肺部检查提供影像学上的依据。

颈椎侧位片（备孕及怀孕者不查）：初步筛查颈椎病，尽早发现，为锻炼、理疗及治疗提供依据。

 临床检验

 1、血常规：血常规检查包括：红细胞、白细胞、血红蛋白及血小板数量等。通过对红细胞、白细胞、血红蛋白和血小板指标的变化，来确定患者是否患有贫血，是否有血液系统疾病，并能够反应骨髓的造血功能等。
2、尿常规：了解肾脏功能，尿糖、尿蛋白、尿潜血等。

3、便常规：潜血、普查肠道肿瘤等。（很重要，一定不要怕麻烦而不检查）
 4、宫颈超薄细胞学检查：本中心与北京市妇幼保健院合作诊疗，合作单位医师具有10  万次临床阅片经历，使整个阅片更顺畅更精准，并可给出合理建议。筛查宫颈癌及癌前病变、霉菌、滴虫等。

 5、C14-幽门螺杆菌：检测胃、十二指肠是否感染幽门螺旋杆菌情况：该检测方法无创、方法简便，不需要通过内镜获取标本。

 生化检验

  1、谷丙转氨酶：了解肝功能有无损害。 
  2、胆红素：肝胆功能、炎症及病变的检查。
  3、血脂四项：深入了解机体血脂代谢情况，有无血脂异常，对动脉粥样硬化、高血压、冠心病等疾病诊断、预防和治疗有重要意义。

  4、肾功全项：全面了解肾脏功能，有无肾功损害，对于慢性肾炎、尿毒症、肾小球滤过功能受损、肝功能受损的预防和治疗有重要意义 。

  5、空腹血糖：糖尿病及低血糖筛查。
  6、糖化血红蛋白：了解近2-3个月内的血糖水平。
  7、类风湿因子检测：风湿、类风湿性关节炎等骨骼肌肉结缔组织病筛查。
  8、血清淀粉酶：胰腺功能及病变的检查。

  9、同型半胱氨酸：评估心脑血管疾病发病的危险因素。

免疫检查

 1、前列腺癌检测：筛查前列腺癌。

 2、乳腺癌检测：筛查乳腺癌。

 3、卵巢癌检测：筛查卵巢癌。

 4、胃癌检测：筛查胃癌。

 5、胰腺癌检测：筛查胰腺癌等消化道肿瘤。

 6、小细胞及非小细胞肺癌检测：筛查小细胞及非小细胞肺癌等。

 7、肝癌检测：筛查肝癌。

 8、结肠癌检测：筛查结肠癌等消化道腺癌。

 9、消化道癌检测：筛查下消化系统肿瘤，结合癌胚抗原联合诊断。

 10、甲功五项：了解甲状腺功能，有无甲亢、甲减及甲状腺炎、地方性缺碘甲状腺肿等。
11、人乳头瘤病毒检测：筛查人乳头瘤状病毒感染情况。

注：一、此次体检实行刷条形码，因此不需要先抽血，本人可先查任意体检项目，不用在抽血处先编号！！
二、体检结束后切记当日交回体检表（收发表处），以免影响后期工作！！！
三、家属不能用职工的体检表体检，如发现请补交体检费！！

四、每天早晨7:00至11:40为体检时间

五、体检地点：国家天文台A座一楼（详见指示牌）

六、课题领表时漏领的职工，可以找医务室补领。
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